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REGOLAMENTO NUOTO E SALVAMENTO 2010

FASE REGIONALE

ALLA FASE REGIONALE CHE SI SVOLGERA" A MESSINA IL 2 GIUGNO 2010, LE GRADUATORIE VERRANNO ESTESE
OLTRE CHE AI PRIMI 16 DELLE GRADUATORIE REGIONALI [ PER : STILE, ANNO DI NASCITA (F -2000-2001-2002-2003
/ M 2000-2001-2002) E SESSO] ANCHE AD ALTRI 8 ATLETI IN PROPORZIONE AL NUMERO DI ATLETI PARTECIPANTI
PER PROVINCIA, CON LO SCOPO DI PERMETTERE UNA PRESENZA PIU" EQUILIBRATA DELLE PROVINCIE MENO
RAPPRESENTATE.

LE CLASSIFICHE SARANNO PUBBLICATE CON I RELATIVI AGGIORNAMENTI A PARTIRE DA GIORNO 13 MAGGIO,
MENTRE LA LISTA DEFINITIVA RELATIVA AGLI 8 ATLETI DA RECUPERARE SARA’ PUBBLICATA DOPO GIORNO 25
MAGGIO.

EVENTUALI RINUNCE ALLA PARTECIPAZIONE DELLA FASE FINALE REGIONALE DOVRANNO ESSERE
TEMPESTIVAMENTE COMUNICATE ENTRO GIORNO 27 MAGGIO.

LA PROVA SI SVOLGERA’ IN UN SOLO GIORNO E SARA’ SUDDIVISA IN DUE PARTI :

e I PARTE: DO — RA (TUTTI) - TRASPORTO DEL SACCHETTO 50 MT (SOLO F-M 2000)
STAFFETTA 4X50 SL 2 MASCHI+2FEMMINE (SOLO 2000-2001)

o IIPARTE: FA-—SL (TUTTI)- SOTTOPASSO F-M-2000 (50 MT).. 2001(25 MT)
STAFFETTA 4X50 MISTA 2 MASCHI+2FEMMINE (SOLO 2000-2001)

OGNI ALLIEVO DOVRA’ CIMENTARSI SU TUTTE E QUATTRO LE GARE DI NUOTO + LE DUE STAFFETTE + UNA DI
SALVAMENTO (SOLO F-M 2000-2001). LA CLASSIFICA PER PROVINCIA SI OTTIENE SOMMANDO IL PUNTEGGIO
CONSEGUITO NEL NUOTO (INDIVIDUALE E STAFFETTE) PIU" QUELLO NELLA GARA DI SALVAMENTO. LA CLASSIFICA
VIENE STILATA IN BASE AI SEGUENTI PUNTEGGI: 20 PUNTI AL 1°, 18 AL 2°, 16 AL 3°,14 AL 4°, DAL 5° A SCALARE DI
1 FINO AL 16°, DAL 17° VERRA” ASSEGNATO 1 PUNTO FINO ALL'ULTIMO PARTECIPANTE. ALL" ATLETA SQUALIFICATO
NON VERRA’ DATO ALCUN PUNTEGGIO.

AGLI ATLETI CHE RISULTERANNO ISCRITTI A TUTTE E QUATTRO LE GARE DI NUOTO (E SOLO A LORO) VERRANNO
ATTRIBUITI DUE PUNTI IN PIU’ RISPETTO ALLA TABELLA SE IN OGNI SINGOLA CLASSIFICA DI STILE RISULTERANNO
CLASSIFICATI TRA IL 9° ED IL 16° POSTO; QUATTRO PUNTI IN PIU" RISPETTO ALLA TABELLA SE RISULTERANNO
CLASSIFICATI TRA IL 4° E L'8° POSTO; OTTO PUNTI IN PIU" RISPETTO ALLA TABELLA SE RISULTERANNO
CLASSIFICATI TRAIL 1° ED IL 3° POSTO.

ALLE STAFFETTE VERRA’ ASSEGNATO PUNTEGGIO DOPPIO.
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LA GRADUATORIA OTTENUTA DALLA SOMMATORIA DEI PUNTEGGI CONSEGUITI DAI SINGOLI ATLETI (NUOTO
INDIVIDUALE - STAFFETTE + SALVAMENTO) DARA’ LA CLASSIFICA FINALE PER PROVINCIA NELLA SEZIONE NUOTO E
NUOTO SALVAMENTO CONSIDERANDO ENTRAMBE LE CATEGORIE.

DA TUTTE LE GRADUATORIE INDIVIDUALI, A PRESCINDERE DALLA PROVINCIA DI APPARTENENZA, VERRANNO
SELEZIONATI PER * LA FASE NAZTIONALE DEL TROFEO DELLE REGIONI 2010” :

e 4 ATLETI MASCHI NATI NEL 2000

e 4 ATLETI MASCHI NATI NEL 2001

e 4 ATLETI FEMMINE NATE NEL 2000

e 4 ATLETI FEMMINE NATE NEL 2001

PER IL PROGRAMMA DI CHIANCIANO 2010 SI RIMANDA AL REGOLAMENTO NAZIONALE.
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